
Przygotowanie do badania gastroskopii:

• pacjent musi pozostać na czczo, czyli nie przyjmować  pokarmów przez
min. 6 godzin

• 4 godzin przed zabiegiem nie można pić płynów

Powstrzymujemy się od żucia gumy i palenia papierosów. 
Bezpośrednio przed badaniem trzeba wyjąć posiadane protezy zębowe. 


